Prelegenci na Konferencje Programowa Pomorskiej Federacji Sportu w
‘Orle’ 2015

Jedrzej Antosiewicz

Profesor Jedrzej Antosiewicz kierownik katedry Nauk Przyrodniczych AWFiS, nauczyciel akademicki-
biochemik. Z wyksztatcenia trener lekkoatletyki, z zamitowania biegacz maratonczyk. Prowadzi badania
dotyczace metabolizmu zelaza oraz stanu zapalnego na sportowcach i ludziach starszych.

Wieslaw Ziolkowski

Magister Wychowania Fizycznego, specjalista Sportowej odnowy biologicznej i fizjoterapii, dr nauk o Kulturze
Fizycznej (specjalno$¢ — biochemia sportu), dr hab. nauk o Zdrowiu.

Nauczyciel akademicki, prof. nadzw. w Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Katedrze Nauk
Biologiczno-Medycznych (Zaktad Bioenergetyki i Zywienia, Wydziat Rehabilitacji i Kinezjologii) w Gdansku.

Prowadzi badania z dziedziny zywienia i suplementacji w sporcie, sposobow redukcji masy ciata oraz
mechanizméw ochrony komoérek migsniowych w warunkach stresu.

Ewelina Liedtke

Magister fizjoterapii, absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku. Aktualnie
studentka II roku studiow doktoranckich. Na co dzien pracujaca z osobami narazonymi na duze obcigzenia w
wyniku wzmozonej aktywnosci fizyczne;j.

Absolwentka kursow m.in. terapii funkcjonalnych oraz powigziowych.

Maja Tomczyk

Absolwentka dietetyki Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, obecnie doktorantka AWFiS w Gdansku.

Gloéwne obszary zainteresowan to zywienie i suplementacja w sporcie ze szczegélnym uwzglednieniem dyscyplin
wytrzymatosciowych i druzynowych. Autorka strony internetowej http://zywieniewsporcie.com



http://zywieniewsporcie.com/

Wojciech Skrobot

Fizjoterapeuta, dyplomowany osteopata, dr n. med.

Nauczyciel akademicki Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Katedrze Fizjoterapii w Gdansku.
Zawodowo zajmujacy si¢ terapig - leczeniem m.in. dysfunkcji krggostupa, urazow ortopedycznych stawow
obwodowych oraz w szerokim ujeciu dolegliwosciami bedacymi konsekwencja powyzszych.

Absolwent kursow m.in. z zakresu terapii funkcjonalnych, r6znych koncepcji stabilizacji kregostupa czy stawow
obwodowych, terapii powigziowych w kontekscie fancuchow stawowo - migsniowo - powigziowych.
Absolwent Flanders International College of Osteopathy Polska

Katarzyna Dulian

Absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu, specjalnos¢ trener ptywania oraz Akademii Morskiej,
specjalnoéé Ushugi Zywieniowe i Dietetyka. Doktorantka i Asystent AWFiS w Zaktadzie Neurobiologii Mig$nia-
obszar zainteresowan to molekularne mechanizmy w chorobach neurodegeneracyjnych oraz zachowania
prozdrowotne. Ptywaczka z 15-letnim stazem treningowym, aktualna rekordzistka Polski w ptywaniu, srebrna
medalistka Mistrzostw Europy w Ptywaniu, finalistka Mistrzostw Swiata w Ptywaniu.



